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ي إن القراءة من أهم المهارات التي يتعلمها الإنسان و يمارسها ف

.لحياته، و ذلك لما لها من فوائد سنذكر بعضها في هذا المقا

حل و للقراءة فوائد كثيرة ، و أهمية عظيمة، خاصة في مرا

.الدراسة الأولى

عارفه و فالقراءة تسهم في بناء شخصية الطالب و تنتمي م

. تهذب سلوكه ، خاصة إذا عرف ماذا يقرأ

لذلك فإنني أنصح زملائي الطلاب بممارسة القراءة

.مو جعلها عادة يومية ، و سيقطف ثمارها يوماً بعد يو
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فوائد القراءة
العالم، و هي من أهم المهارات و العادات التي نافذة الإنسان التي يطل بها على إن القراءة هي 

.لمقال يتعلمها الإنسان و يمارسها في حياته ، و ذلك لما لها من الفوائد العظيمة التي سنذكر بعضها في هذا ا

مراحل فالقراءة مهمة جداً للفرد و المجتمع ، فالإنسان الذي يقرأ و يتعود القراءة  ـ خاصة في

ناء دراسته الأولى ـ سيصبح أكثر خبرة و وعياً بما حوله و أوسع اطلاعاً ،لأن القراءة ستسهم في ب

.و تنمي معارفه و تهذب سلوكه ، خاصة إذا عرف ماذا يقرأ الطالب الناشئ، شخصية 

.رأ و المجتمع الذي يقرأ سيصبح مجتمعاً متقدماً و متحضراً و سيسبق المجتمعات التي لا تق

ارها لذلك فإنني أنصح زملائي الطلاب بممارسة القراءة و جعلها عادة يومية ، و سيقطفون ثم

.يوماً بعد يوم 
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